
 

Ätherische Öle im Alltag anwenden – gewusst wie 

Workshop mit Susanne Grässle 

Donnerstag, 24. Oktober 2019 

17 bis 18.30 Uhr  

Ute Fischer Yoga im körperreich, Backnang 

Möchtest Du mehr über die wunderbare 
Wirkungsweise und Unterstützung ätherischer Öle 
erfahren? Die Kraft der Öle von doTERRA CPTG 
(Certified Pure Therapeutic Grade) geht weit über 
ihre entspannenden, erdenden, anregenden und 
erhebenden Eigenschaften hinaus. Sie helfen bei 

Stress, Schlafstörungen, Erschöpfung, Kopf-, 
Muskel- und Bauchschmerzen, Migräne, 

Entzündungen, Infekten, reinigen den Körper und 
unterstützen die Zellfunktion. 

Lasse dich inspirieren und komm vorbei. 
Energieausgleich: EUR 25 inkl. kleines Geschenk. 

Anmeldung: graessle@ihdm.de 


